
E U R O P A  ·  H E M I S F E R I O  N O R T E  ·  T R A D I C I Ó N  P O P U L A R  Y  D E  P E R M A C U L T U R A

J U L I O  ·  A G O S T O  ·  S E P T I E M B R E

L E E R  L A  L U N A

DE NUEVA A LLENA · SUBE LA SAVIA SAVIA Y HUMEDAD MÁXIMAS

DE LLENA A NUEVA · BAJA LA SAVIA DESCANSO · NO SEMBRAR

L E E R  E L  C I E L O

Solsticio / Equinoccio Eclipse solar Eclipse lunar Lluvia de estrellas

Marea viva · junto a Luna nueva / llena Marea viva reforzada · cerca del perigeo o equinoccio

Conjunción · a simple vista

REGLA GENERAL

REFORESTA · REFORESTACIÓN GUERRILLA reforesta.dehesa.dev ko-fi.com/reforesta · PLANTA UN ÁRBOL



T 3  2 0 2 6  ·  0 1  /  0 3 NUEVA

CRECIENTE

LLENA

MENGUANTE

CRECIENTE · SIEMBRA AÉREA MENGUANTE · RAÍCES Y PODA EQUINOCCIO ECLIPSE SOLAR ECLIPSE LUNAR

LLUVIA DE ESTRELLAS MAREA VIVA MAREA REFORZADA CONJUNCIÓN LA SEMANA EMPIEZA EN LUNES

LUN MAR MIÉ JUE VIE SÁB DOM

1 2 3 4 5

6 7 MENG 8 9

Venus y Régulo

10 11 12

13 14 NUEVA 15 16 17 18 19

20 21 CREC 22 23 24 25 26

27 28 29 LLENA 30

Delta Acuáridas

31

S E G Ú N  L A  L U N A  E S T E  M E S

DE NUEVA 14 A
LLENA 29

EL DÍA 29

DE LLENA 29 A
NUEVA 12 AGO

E S T E  M E S  E N  E L  H U E R T O

PLÁNTULAS · ESQUEJES · RESCATES

REFORESTA · REFORESTACIÓN GUERRILLA reforesta.dehesa.dev ko-fi.com/reforesta · PLANTA UN ÁRBOL



T 3  2 0 2 6  ·  0 2  /  0 3 NUEVA

CRECIENTE

LLENA

MENGUANTE

CRECIENTE · SIEMBRA AÉREA MENGUANTE · RAÍCES Y PODA EQUINOCCIO ECLIPSE SOLAR ECLIPSE LUNAR

LLUVIA DE ESTRELLAS MAREA VIVA MAREA REFORZADA CONJUNCIÓN LA SEMANA EMPIEZA EN LUNES

LUN MAR MIÉ JUE VIE SÁB DOM

1 2

3 4 5 MENG 6 7 8 9

10 11 12 NUEVA

Eclipse solar

Perseidas

13 14
Venus en su brillo
máximo

15 16

17 18 19 CREC 20 21 22 23

24 25 26 27 28 LLENA

Eclipse lunar

29 30

31

12 AGO · ECLIPSE SOLAR TOTAL

S E G Ú N  L A  L U N A  E S T E  M E S

DE NUEVA 12 A
LLENA 28

EL DÍA 28

DE LLENA 28 A
NUEVA 10 SEP

E S T E  M E S  E N  E L  H U E R T O

PLÁNTULAS · ESQUEJES · RESCATES

REFORESTA · REFORESTACIÓN GUERRILLA reforesta.dehesa.dev ko-fi.com/reforesta · PLANTA UN ÁRBOL



T 3  2 0 2 6  ·  0 3  /  0 3 NUEVA

CRECIENTE

LLENA

MENGUANTE

CRECIENTE · SIEMBRA AÉREA MENGUANTE · RAÍCES Y PODA EQUINOCCIO ECLIPSE SOLAR ECLIPSE LUNAR

LLUVIA DE ESTRELLAS MAREA VIVA MAREA REFORZADA CONJUNCIÓN LA SEMANA EMPIEZA EN LUNES

LUN MAR MIÉ JUE VIE SÁB DOM

1 2 3 4 MENG 5 6

7 8 9 10 NUEVA 11 12 13

14 15 16 17 CREC 18 19 20

21 22 23

Equinoccio

24 25 26 LLENA 27

28 29 30

S E G Ú N  L A  L U N A  E S T E  M E S

DE NUEVA 10 A
LLENA 26

26, CERCA DEL
EQUINOCCIO

DE LLENA 26 A
NUEVA 10 OCT

E S T E  M E S  E N  E L  H U E R T O

PLÁNTULAS · ESQUEJES · RESCATES

REFORESTA · REFORESTACIÓN GUERRILLA reforesta.dehesa.dev ko-fi.com/reforesta · PLANTA UN ÁRBOL


